
提出年月日 ： 　2023年　　　月　　　日

本情報の取り扱い

この「自己経歴書」および「連絡先」は、長距離レースの経歴を把握することと緊急時の連絡先の確認に使用するもので、

このレース以外では、一切使用致しません。　更に、秘匿性の高い情報として、適切に管理・運営致します。

2023オーシャンスプリングフェスティバル実行委員会

： ： ：

： ： 歳 ： ：

：

： 自宅電話番号 ： 自宅FAX番号 ：

：

：

：

：

：

： 年 ： 日/年

航海経歴の記載　（200マイル以上の無寄港セーリングを含めて記載）

：

：

：

：

：

：

：

：

：

上記の記載事項に間違いの無いことを宣します。

オーナー署名 ：

：艇長署名

20 60

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　 役割 ボースン

XXXX　年　　　X　月　　　　3　日間 役割 艇長

出港地　（　　　鳥羽　　　　　）　～　入港地　（　　　江の島　　　　）　　　　　　　100　nm

出港地　（　　宜野湾港マリーナ）　～　入港地　（三河湾　ラグナマリーナ　）　　約５７０nm

： 友人

　　　XXXX　年　　5　月　　　　5　　日間 スキッパー

漢字 三浦　太郎

艇長の乗船履歴

乗船経歴年数　及び　年の乗船日数 乗船経歴年数 年間乗船日数(平均)

優先 ②　陸上の連絡先電話番号 ：

①

乗船経歴 レース　クルージング 役割

③

乗船経歴 レース　クルージング

レース名 パールレース

航海時の気況・海況 安定した気象・海象。　

②

乗船経歴 レース　クルージング

レース名 沖縄レース

航海時の気況・海況 総じて安定した気象・海象。　無風から30ｋｔ程度の安定した南南西系の風。波高はなしから2～3ｍ程度。

レース名 小笠原レース 出港地　（　小笠原　　　　　）　～　入港地　（　　三崎　　　　　）　　　　７００　nm

航海時の気況・海況 安定した気象・海象。　複数回、南西風30～40ｋｔ、波高3～4ｍあり。

03-1234-5678 連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ Miura　Tarou 本人との
関係

メールアドレス misakijiro@XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

艇長の緊急連絡先

優先 ①　陸上の連絡先電話番号 ： 090-1234-5678 連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ Misaki　Hanako 本人との
関係 妻：

漢字 三崎　花子

携帯電話番号 080-1234-5678 03-1234-5678 03-1234-5678

外洋三崎生年月日 1980年12月12日 年 齢 42 性 別 男　・　女

ローマ字 Misaki　Jirou

加盟団体

住 所 〒123-4567　神奈川県三浦市三崎町小網代１２３４

艇　種 MISAKI-40

   レース名およびに航海時、特筆できる気象・海況があれば、記入ください。

＊過去の航海経歴(一つ以上)、西暦○○年○○月に出港地～入港地　およそ○○マイル、その時の立場（艇長・クルー）、レースであれば、

艇長の「自己経歴申告書」　兼　「連絡先」
Ａコース　(八丈島回航)

セールNo. JPN5555

艇　名 Misakimaru

オーナー氏名 三崎　太郎

艇長の連絡先等

艇長氏名 三崎　次郎 ﾌﾘｶﾞﾅ ミサキジロウ

記 入 例

三崎太郎

三崎次郎



提出年月日 ： 　2023年　　　月　　　日

本情報の取り扱い

この「自己経歴書」および「連絡先」は、長距離レースの経歴を把握することと緊急時の連絡先の確認に使用するもので、

このレース以外では、一切使用致しません。　更に、秘匿性の高い情報として、適切に管理・運営致します。

2023オーシャンスプリングフェスティバル実行委員会

： ： ：

： ： 歳 ： ：

：

： 自宅電話番号 ： 自宅FAX番号 ：

：

：

：

：

：

： 年 ： 日/年

航海経歴の記載　（200マイル以上の無寄港セーリングを含めて記載）

：

：

：

：

：

：

：

：

：

上記の記載事項に間違いの無いことを宣します。

オーナー署名 ：

：艇長署名

：

：

役割

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　 役割

年間乗船日数(平均)

加盟団体男　・　女

乗船経歴年数

艇長の緊急連絡先

艇長の乗船履歴

優先 ①　陸上の連絡先電話番号

乗船経歴年数　及び　年の乗船日数

優先 ②　陸上の連絡先電話番号

メールアドレス

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　

② レース名

乗船経歴

出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

乗船経歴

レース名

航海時の気況・海況

役割

①

レース　クルージング

艇長の連絡先等

レース　クルージング

レース　クルージング

連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ
本人との
関係

漢字

   レース名およびに航海時、特筆できる気象・海況があれば、記入ください。

＊過去の航海経歴(一つ以上)、西暦○○年○○月に出港地～入港地　およそ○○マイル、その時の立場（艇長・クルー）、レースであれば、

：

出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm③

航海時の気況・海況

乗船経歴

レース名

航海時の気況・海況

艇長の「自己経歴申告書」　兼　「連絡先」
Ａコース　(八丈島回航)

連絡者
氏名

本人との
関係

ﾌﾘｶﾞﾅ

漢字

ﾌﾘｶﾞﾅ ローマ字

年 齢 性 別

：

艇長氏名

生年月日

住 所

携帯電話番号

セールNo.

艇　名

艇　種

オーナー氏名

書式 A-5-S



提出年月日 ： 　2023年　　　月　　　日

本情報の取り扱い

この「自己経歴書」および「連絡先」は、長距離レースの経歴を把握することと緊急時の連絡先の確認に使用するもので、

このレース以外では、一切使用致しません。　更に、秘匿性の高い情報として、適切に管理・運営致します。

2023オーシャンスプリングフェスティバル実行委員会

： ： ：

： ： 歳 ： ：

：

： 自宅電話番号 ： 自宅FAX番号 ：

：

：

：

：

：

： 年 ： 日/年

航海経歴の記載　（オーバーナイトセーリングを含めて記載）

：

：

：

：

：

：

：

：

：

上記の記載事項に間違いの無いことを宣します。

オーナー署名 ：

：

(オーナーが乗船しない場合は署名不要)

艇長署名

③

乗船経歴 レース　クルージング

レース名 出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

航海時の気況・海況

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　 役割

②

乗船経歴 レース　クルージング

レース名

航海時の気況・海況

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　 役割

出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

①

乗船経歴 レース　クルージング 役割

レース名 出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

航海時の気況・海況

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　

優先 ②　陸上の連絡先電話番号 ：
連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ

オーナーの乗船履歴　(乗船しない場合は記載不要)

乗船経歴年数　及び　年の乗船日数 乗船経歴年数 年間乗船日数(平均)

：

漢字

本人との
関係 ：

携帯電話番号

メールアドレス

オーナーの緊急連絡先

優先 ①　陸上の連絡先電話番号 ：
連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ
本人との
関係

漢字

加盟団体生年月日 年 齢 性 別

住 所

艇　種

   レース名およびに航海時、特筆できる気象・海況があれば、記入ください。

＊過去の航海経歴(一つ以上)、西暦○○年○○月に出港地～入港地　およそ○○マイル、その時の立場（艇長・クルー）、レースであれば、

オーナー氏名

オーナーの連絡先等

オーナー氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ

男　・　女

ローマ字

オーナーの「自己経歴申告書」　兼　「連絡先」
Ａコース　(八丈島回航)

セールNo.

艇　名

書式 A-5-O



提出年月日 ： 　2023年　　　月　　　日

本情報の取り扱い

この「自己経歴書」および「連絡先」は、長距離レースの経歴を把握することと緊急時の連絡先の確認に使用するもので、

このレース以外では、一切使用致しません。　更に、秘匿性の高い情報として、適切に管理・運営致します。

2023オーシャンスプリングフェスティバル実行委員会

： ： ：

： ： 歳 ： ：

：

： 自宅電話番号 ： 自宅FAX番号 ：

：

：

：

：

：

： 年 ： 日/年

航海経歴の記載　（オーバーナイトセーリングを含めて記載）

：

：

：

：

：

：

：

：

：

上記の記載事項に間違いの無いことを宣します。

：

：

漢字

乗員の乗船履歴

乗船経歴年数　及び　年の乗船日数 乗船経歴年数 年間乗船日数(平均)

優先 ②　陸上の連絡先電話番号 ：
連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ
本人との
関係

艇長署名

乗員署名

③

乗船経歴 レース　クルージング

レース名 出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

航海時の気況・海況

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　 役割

②

乗船経歴 レース　クルージング

レース名

航海時の気況・海況

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　 役割

出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

漢字

①

乗船経歴 レース　クルージング 役割

レース名 出港地　（　　　　　　　　　　）　～　入港地　（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　nm

航海時の気況・海況

　　　　　　　　年　　　　月　　　　　　　　　　　日間　　　

：

携帯電話番号

メールアドレス

乗員の緊急連絡先

優先 ①　陸上の連絡先電話番号 ：
連絡者
氏名

ﾌﾘｶﾞﾅ
本人との
関係 ：

加盟団体生年月日 年 齢 性 別

住 所

艇　種

   レース名およびに航海時、特筆できる気象・海況があれば、記入ください。

＊過去の航海経歴(一つ以上)、西暦○○年○○月に出港地～入港地　およそ○○マイル、その時の立場（艇長・クルー）、レースであれば、

オーナー氏名

乗員の連絡先等

乗員氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ

男　・　女

ローマ字

乗員の「自己経歴申告書」　兼　「連絡先」
Ａコース　(八丈島回航)

セールNo.

艇　名

書式 A-5-C


